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Mein Jahr 2023 Rückblick
3 Dinge, die ich in diesem Jahr

über mich gelernt habe

Welche positiven Affirmationen
kann ich für mich aus diesem

Jahr mitnehmen?

Wofür bin ich in diesem Jahr
besonders dankbar

Gibt es einen ganz besonderen
Moment der mir in Erinnerung

geblieben ist?



things I feel

thankful for
THE JARGratitude

WAS DARF IN MEINEM LEBEN BLEIBEN?



things I don´t
need anymore

THE TRASHLet Go
WAS DARF GEHEN?



WAS DARF  KOMMEN?2024
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WAS DARF  KOMMEN?2024
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MEIN JAHR 2024 Meine Ziele
BERUF

GESUNDHEIT

LIEBE

FINANZEN



THE TREASURE CHESTFuture
WELCHE TRÄUME DÜRFEN IN DEN NÄCHSTEN 5 JAHREN IN

ERFÜLLUNG GEHEN?



PLATZ FÜR

Freiraum



Du wundervolle Seele! 

Wie schön, dass du dich so intensiv an deine Jahresplanung gemacht hast.
Ich hoffe, du hast richtig große Träume in deine Schatzkiste gepackt und

dir keine Grenzen gesetzt!
Glaub mir, manchmal sind wir nur eine Entscheidung von einem komplett
anderen Leben entfernt. Alles, was du verstehen musst, ist, dass DU allein,

die Schöpferin oder der Schöpfer deiner Realität bist.

Ich wünsche dir eine wundervolle Weihnachtszeit und einen magischen
Jahreswechsel.

Deine Lara


